
ホームページは検索画面で「四十間堀醫」と入力して下さい。パソコンでどこからでもご覧いただけます。

だ
よ
り

「
四
十
間
堀
醫
」齋
田
香
住
先
生
書

２０２４年１０月号

10月10日～10月31日

行事予定
--------‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐-------

火曜日 音楽サークル

金曜日 健康体操教室

毎月 うっふっふ

サークル

ハッスルマッスル

サークル

ゲームの達人
--------‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐-------

10月

16日：会席膳

22日：外出行事

24日：喫茶

25日：秋の

くすしんピック

29日：うっふっふ

サークル

31日：ゲームの達人

*感染症の流行期です。
状況に応じて変更・中
止となる場合がありま
す。

Instagram
shijukkenbori₋kusushi

九
月
十
二
日
、

一
年
に
一
度
の
大

行
事
、
敬
老
会
が

盛
大
に
行
わ
れ
ま

し
た
。

八
名
の
方
が
節

目
を
迎
え
ら
れ
、

そ
の
ご
家
族
様
も

八
名
全
員
が
来
て

下
さ
っ
た
の
は
、

醫
始
ま
っ
て
以
来

初
め
て
で
す
。

九
月
の
テ
ー
マ

は
新
米
！
新
米
に

合
う
お
か
ず
も
三

種
か
ら
選
ん
で
も

ら
い
、
お
肉
あ
り

秋
刀
魚
あ
り
、
デ

ザ
ー
ト
ま
で
、
絶

品
！
の
声
が
聞
け

た
会
席
膳
と
な
り

ま
し
た
。

う
っ
ふ
っ
ふ
サ
ー
ク
ル

は
珈
琲
館
へ
の
お
出
か
け

で
す
。

宍
道
湖
沿
い
で
天
気
も

最
高
☀

コ
ー
ヒ
ー
豆
の
香
り
に

包
ま
れ
て
時
間
の
過
ぎ
る

の
も
忘
れ
て
し
ま
い
ま
し

た
。

記
念
品
は
、
主
役

の
方
が
全
員
女
性
の

方
な
の
で
、
醫
特
製

ハ
リ
ウ
ッ
ド
ミ
ラ
ー

を
職
員
皆
で
心
を
込

め
て
作
り
贈
ら
せ
て

頂
き
ま
し
た
。

ご
家
族
様
か
ら
の

お
手
紙
や
動
画
な
ど

笑
顔
あ
り
涙
あ
り
の

心
温
ま
る
最
高
の
敬

老
会
と
な
り
ま
し
た
。

九
月
十
八
日
に
う
な
ぎ

好
き
の
皆
様
で
う
な
平
に

行
っ
て
来
ま
し
た
。

た
れ
の
良
い
香
り
に
食

欲
が
そ
そ
ら
れ
、
満
足
そ

う
な
笑
顔
が
あ
ふ
れ
ま
し

た
。


