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九
月
十
一
日
（
水
）
に
九
月
生
ま
れ
の
皆
様
の
お
祝
い
を
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
。
外
も
ま
だ
ま
だ
暑
い
中
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
回
春
苑
の

ホ
ー
ル
は
笑
い
と
感
動
で
熱
気
に
溢
れ
か
え
っ
て
い
ま
し
た
。
恒
例
の

ダ
ン
ス
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
お
楽
し
み
の
ケ
ー
キ
は
リ
ン
ゴ
の
パ

ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
‼
飲
み
物
は
暑
い
時
期
な
ら
で
は
の
ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー

❢
来
月
も
皆
で
楽
し
く
賑
や
か
に
誕
生
会
が
出
来
れ
ば
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。 

八
月
か
ら
絵
手
紙
サ
ー
ク
ル
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
、
絵
手
紙
だ
け
で

な
く
色
々
な
芸
術
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ち
ぎ
り
絵
や
塗
り
絵
、
絵

手
紙
作
品
を
プ
ラ
ス
し
て
松
江
水
燈
路
に
出
品
も
し
ま
し
た
❢
芸
術
の

秋
❢
職
員
も
一
緒
に
楽
し
ん
で
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

十
月
二
十
日
（
日
）
に
本
庄
地
区
の
文
化
祭
に
回
春

苑
も
参
加
し
ま
し
た
。
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
サ
ー
ク
ル
で

作
っ
た
毛
糸
で
ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
や
書
道
サ
ー
ク
ル
と

絵
手
紙
サ
ー
ク
ル
の
御
利
用
者
様
の
作
品
を
展
示
し
、

今
年
の
回
春
苑
便
り
『
あ
さ
や
け
』 

ヶ
月
分
を
展
示

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

十
月
二
十
一
日
（
月
）
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
サ
ー
ク
ル
に
て
芋
掘
り
を
行

い
ま
し
た
❣
今
年
も
豊
作
で
、
大
き

い
芋
が
た
く
さ
ん
掘
れ
ま
し
た
。 

久
し
ぶ
り
に
芋
掘
り
を
し
た
ご
利

用
者
も
多
く
、『
昔
は
よ
く
や
っ
た

ね
〜
』『
つ
る
も
本
当
は
美
味
し
い

ん
だ
よ
〜
』
等
話
も
弾
み
、
と
て
も

楽
し
か
っ
た
で
す
。
天
気
に
も
恵
ま

れ
、
絶
好
の
芋
掘
り
日
和
で
し
た
。 

十
月
二
日
（
水
）
に
九
月
生
ま
れ
の
誕
生
者
の
方
と
【
ホ
テ
ル
一
畑 

鉄
板

焼
き
葵
】
に
行
き
ま
し
た
。
目
の
前
で
お
肉
を
焼
い
て
頂
き
、
炎
の
フ
ラ
ン
ベ

な
ど
味
は
も
ち
ろ
ん
目
で
も
楽
し
ま
せ
て
頂
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

十
月
三
十
日
（
水
）
に
は
、
十
月
生
ま
れ
の
誕
生
者
の
方
と
【
う
な
ぎ
処
山

美
世
】
に
行
き
ま
し
た
。
中
海
を
見
な
が
ら
お
い
し
い
う
な
ぎ
を
頂
き
、
行
き

と
帰
り
の
車
で
は
中
海
を
一
周
ド
ラ
イ
ブ
し
て
帰
っ
て
き
ま
し
た
。 

ど
ち
ら
も
素
敵
な
お
店
で
、
お
話
も
弾
み
、
ゆ
っ
た
り
と
楽
し
く
お
食
事
を

す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和６年 
1１月行事予定 

変更になる 
場合があります 

ラ
イ
フ
ケ
ア
回
春
苑
便
り 

月曜日 アクティビティ 

サークル 

火曜日 書道サークル 

水曜日 芸術サークル 

木曜日 音楽サークル 

金曜日 カラオケ 
 

６日 弁当献立 

１１日 散髪日 

１５日 11 月誕生会 

１９日 バイキング 

２７日 １２月誕生会 

 

１０月２３日（水）バイキング：テーマ『実りの秋』を開催致しました❢『新米の 

おにぎり』、旨味たっぷりの『豚汁』と、ジューシーな『ハンバーグ』そしてデザート

は『月見団子』か『プリンパフェ』の和洋２種から選んで頂きました。ホール内に 

は『稲』や回春苑で収穫した『さつま芋』、鍬や鎌などの農具も展示され皆様 

からは『懐かしい～』『面白い』とか『美味しかった!!』という声を沢山頂き、 

大盛況でした。 
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