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七
月
二
十
六
日
（
金
）
に
七
月
の
誕
生
会
を
行
い

ま
し
た
。
総
勢
十
七
名
の
御
利
用
者
様
に
参
加
頂

き
、
御
祝
い
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
今
月
か
ら
誕

生
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
新
し
く
な
り
、
誕
生
カ
ー
ド
と

一
緒
に
お
渡
し
さ
せ
て
頂
い
た
と
こ
ろ
『
こ
れ
素

敵
』
な
ど
の
声
も
頂
け
ま
し
た
。
職
員
の
ダ
ン
ス
は

御
利
用
者
様
か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
で
【
南
中
ソ
ー
ラ

ン
節
】
を
元
気
に
踊
り
沢
山
の
拍
手
で
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。
ケ
ー
キ
は
レ
ア
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
を
ご
用
意

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
が
、
皆
様
『
美
味
し
い
よ
❣
』

と
喜
ん
で
頂
け
て
職
員
も
一
緒
に
楽
し
い
時
間
を
過 

ご
せ
ま
し
た
。 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
  
  
 
  
 
  
  
  
 
 
  
   
 
 
 

令和６年 
８月行事予定 

変更になる 
場合があります 

ラ
イ
フ
ケ
ア
回
春
苑
便
り 

月曜日 園芸ｻｰｸﾙ 

火曜日 書道ｻｰｸﾙ 

水曜日 絵手紙ｻｰｸﾙ 

木曜日 音楽ｻｰｸﾙ 

金曜日 カラオケ 
 

1 日 うみ外出 

9 日 弁当献立 

１７日 本庄夏祭り外出 

１９日 散髪日 

２２日 ８月誕生会 

２７日 バイキング 

２９日 誕生者外出① 

３０日 誕生者外出② 

 

七
月
十
七
日
（
水
）
バ
イ
キ
ン
グ
を
開
催
し
ま
し
た
。【
華
麗

（
カ
レ
ー
）
な
る 

 
 
 
 

   

バ
イ
キ
ン
グ        

】
を

テ
ー
マ
に
、
牛
す
じ
カ
レ
ー
を
メ
イ
ン
に
し
夏
野
菜
を
ト
ッ
ピ

ン
グ
、
〆
に
は
桃
の
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト
で
お
腹
も
心
（
ハ
ー
ト
）

も
夏
気
分
を
味
わ
っ
て
頂
き
大
成
功
で
し
た
！ 

次
回
の
バ
イ
キ
ン
グ
も
、
ぜ
ひ
お
楽
し
み
に
し
て
下
さ
い
。 

７月２５日（木）回春苑夏の恒例行事天神祭に出掛けました。昔ながらの道のりや風景を楽 

しんで頂きました。白潟天満宮にお参りし、健康・長寿を祈願し真剣に手を合わせられる皆様 

の姿が印象的でした。今年も彩雲堂様にご協力頂き、絶品のかき氷やお抹茶を美味しく頂戴し 

ました。楽しくお話しながら、連日の暑さが吹き飛ぶほど充実した時間を過ごされました。帰 

りの車中でも『来年も行こうね』と楽しみと希望で満ち溢れたご様子でした。 

七
月
五
日
（
金
）
に
、
本
庄
公
民
館
で
行
わ
れ
た
、
健
康
ま

つ
え   

体
操
教
室
へ
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
身
体
の
仕

組
み
や
立
ち
上
が
り
方
に
つ
い
て
の
お
話
を
さ
せ
て
頂
き
、
ス

ト
レ
ッ
チ
や
棒
を
使
用
し
た
体
操
な
ど
を
一
緒
に
行
い
ま
し

た
。
回
春
苑
の
御
利
用
者
様
も
参
加
し
て
下
さ
り
、
地
域
の
皆

様
と
色
々
な
お
話
を
し
な
が
ら
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。 
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